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Расписание   образовательной деятельности 

в первой  группе  раннего  возраста (1 – 2 года) 

 

 

Дни недели Вид образовательной деятельности Время 

Понедельник 1. Речевое развитие (расширение 

ориентировки в окружающем, игра-занятие) 

09.10 – 09.20   

09.30 – 09.40 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Вторник 1. Речевое развитие (развитие речи, игра-

занятие) 

09.10 – 09.20   

09.30 – 09.40 

2. Физическое развитие (развитие движений) 16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Среда 1.Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09.10 – 09.20   

09.30 – 09.40 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(игра-занятие со строительным материалом) 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Четверг 1. Игра-занятие с дидактическим материалом 09.10 – 09.20   

09.30 – 09.40 

2. Физическое развитие (развитие движений) 16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Пятница 1. Речевое развитие (развитие речи, игра-

занятие) 

09.10 – 09.20   

09.30 – 09.40 

2.Познавательное  развитие  (игра-занятие с 

дидактическим материалом) 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 
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Расписание  образовательной деятельности  

во  второй группе  раннего  возраста  (2 - 3 года) 

 

 

День недели Образовательная 

область 

Вид 

образовательной 

деятельности 

Время 

Понедельник 1. «Речевое развитие» Развитие речи 09.15 – 09.25 

09.35 – 09.45 

2. «Художественно - 

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная  16.00 – 16.10 

 

Вторник 1. «Познавательное 

развитие» 

Ребенок и 

окружающий мир 

09.15 – 09.25 

09.35 – 09.45 

2. «Физическое 

развитие»  

Двигательная 16.00 – 16.10 

16.20 - 16.30 

Среда 1. «Речевое развитие» Развитие речи 09.15 – 09.25 

09.35 – 09.45 

2. «Физическое 

развитие» 

Двигательная 16.00 – 16.10 

16.20 - 16.30 

Четверг 3.«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

Лепка 09.15 – 09.25 

09.35 – 09.45 

2. «Физическое 

развитие»  

Двигательная 16.00 – 16.10 

16.20 - 16.30 

Пятница 1.«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

Рисование 09.15 – 09.25 

09.35 – 09.45 

2. «Художественно 

- эстетическое 

развитие» 

Музыкальная 16.00 – 16.10 
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Расписание   образовательной деятельности  

в младшей группе № 5  (3 - 4 года) 

 

День недели Образовательная 

область 

Вид образовательной 

деятельности 

Время 

Понедельник 1. «Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Музыка 09.20-09.35 

2. «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с окружающим 

миром//Детям о Республики 

Коми 

09.45-10.00 

Вторник 1. «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 09.20-09.35 

2. «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 09.45-10.00 

Среда 1. «Художественно 

– эстетическое 

развитие» 

Музыка 09.20-09.35 

2. «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 09.45-10.00 

Четверг 1. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Лепка/ 

аппликация 

09.20-09.35 

2. «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 09.45-10.00 

Пятница 1. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование 

 

09.20-09.35 

2. «Физическое 

развитие» 

 

Физическая культура на улице 11.30-11.45 
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Расписание  образовательной деятельности  

в средней группе № 9  (4 - 5 лет)  

 

День недели Образовательная 

область 

Вид образовательной 

деятельности 

Время 

Понедельник 1. «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.15 – 09.35 

2. «Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 09.45 – 10.05 

Вторник 1. «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 09.15 – 09.35 

2. «Социально-

коммуникативное»/ 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасности/Детям о 

Республике Коми 

09.45 – 10.05 

Среда 1. «Физическое 

развитие»  

Физическая культура  09.15 – 09.35 

2. «Речевое 

развитие» 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.45 – 10.05 

Четверг 1. «Художественно - 

эстетическое 

развитие» 

Музыка 09.15 – 09.35 

2.«Художественно - 

эстетическое 

развитие» 

Лепка/ 

аппликация 

09.45 – 10.05 

Пятница 1. «Физическое 

развитие»  

Физическая культура 09.15 – 09.35 

2. «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование 

 

09.45 – 10.05 
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Расписание  образовательной деятельности  

в средней группе № 4   (4 - 5 лет) 

 

День недели Образовательная 

область 

Вид образовательной 

деятельности 

Время 

Понедельник 1. «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.15 – 09.35 

2. «Физическое 

развитие»  

Физическая культура 09.45 – 10.05 

Вторник 1. «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП  

 

09.15 – 09.35 

2. «Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Музыка 09.45 – 10.05 

Среда 1. «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.15 – 09.35 

2. «Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Лепка/ Аппликация 

 

09.45 – 10.05 

Четверг 1. «Физическое 

развитие»  

Физическая культура 09.15 – 09.35 

2. «Социально-

коммуникативное»/ 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасности/ Детям о 

Республике Коми 

09.45 – 10.05 

Пятница 1.  «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование 

 

09.15 – 09.35 

2. «Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Музыка 09.45 – 10.05 
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Расписание   образовательной деятельности  

в старшей группе № 7  (5 - 6 лет) 

 

 

День недели Образовательная 

область 

Вид образовательной 

деятельности 

Время 

Понедельник 1. «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.20 – 09.45 

2. «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.55 – 10.20 

3. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыка 16.15 – 16.40 

Вторник 1. «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.20 – 09.45 

2. «Физическое развитие» Физическая  культура 09.55 – 10.20 

3.«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Лепка /аппликация 16.15 – 16.40 

Среда 1. «Социально-

коммуникативное»/ 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасного поведения/ 

Детям о Республики 

Коми 

09.20 – 09.45 

2. « Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыка 09.55 – 10.20 

Четверг 1. «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 09.20 – 09.45 

2. «Художественно - 

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

09.55 – 10.20 

3. «Физическое развитие» Физическая  культура 16.15 – 16.40 

Пятница 1. «Художественно - 

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

09.20 – 09.45 

2. «Физическое развитие» Физическая культура 

на улице 

11.45 – 12.10 
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Расписание   образовательной деятельности  

в старшей группе № 3  (5 - 6 лет) 

 

 

День недели Образовательная 

область 

Вид образовательной 

деятельности 

Время 

Понедельник 1. «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.20 – 09.45 

2.«Художественно - 

эстетическое развитие» 

Лепка/ аппликация 09.55 – 10.20 

3. «Физическое развитие» Физическая  культура 16.15 – 16.40 

Вторник 1. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Рисование 09.20 – 09.45 

2.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 09.55 – 10.20 

3. «Физическое развитие» Физическая  культура 16.15 – 16.40 

Среда 1. «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.20 – 09.45 

2. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыка 16.15 – 16.40 

Четверг 1. «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.20 – 09.45 

2. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыка 09.55 – 10.20 

 3. «Социально-

коммуникативное»/ 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасного поведения/ 

Детям о Республике Коми 

16.15 – 16.40 

Пятница 1.«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Рисование 09.20 – 09.45 

2. «Физическое развитие» Физическая культура  

на улице 

11.45 – 12.10 
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Расписание   образовательной деятельности  

в подготовительной  группе № 2   (6-7лет) 

 

 

День недели Образовательная 

область 

Вид образовательной 

деятельности 

Время 

Понедельник 1.«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.10 – 09.40 

2.«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Рисование 09.50 – 10.20 

3. «Физическое 

развитие»  

Физическая культура 10.30 – 11.00 

Вторник 1. «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.10 – 09.40 

2. «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 09.50 – 10.20 

3.Художественно –

эстетическое развитие 

Музыка 10.30 – 11.00 

Среда 1. «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.10 – 09.40 

2. «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 09.50 – 10.20 

3. «Физическое 

развитие» 

Физическая культура - 

улица 

11.45 – 12.15 

Четверг 1. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

09.10 – 09.40 

1.«Социально-

коммуникативное»/ 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасного поведения/ 

Детям о Республике Коми 

09.50 – 10.20 

 3. « Физическое 

развитие» 

Физическая культура 10.30 – 11.00 

Пятница 1.«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Лепка /аппликация 09.10 – 09.40 

2. «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыка 10.15 – 10.45 
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Расписание   образовательной деятельности  

в подготовительной группе № 8  (6-7 лет) 

 

День недели Образовательная 

область 

Вид образовательной 

деятельности 

Время 

Понедельник 1.«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление  

с окружающим миром 

09.10 – 09.40 

2. «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.50 – 10.20 

3. «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыка 10.30 – 11.00 

Вторник 1.«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 09.10 – 09.40 

2.«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

09.50 – 10.20 

3. «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 10.30 – 11.00 

Среда 1.«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 09.10 – 09.40 

2. «Социально-

коммуникативное»/ 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование основ 

безопасного поведения/ 

Детям о Республике 

Коми 

09.50 – 10.20 

3. «Физическое 

развитие» 

Физическая культура -

улица 

11.45 – 12.15 

Четверг 1. «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности  

09.10 – 09.40 

2. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Лепка /аппликация 09.50 – 10.20 

3. «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыка 10.30 – 11.00 

 

Пятница 

1.«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Рисование 09.10 – 09.40 

2. «Физическое 

развитие»  

Физическая культура  09.50 – 10.20 
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